
Kriterier for godkendelse af assistent til Coherence Traume Heling ApS gældende fra den 1. 

marts 2026 

•       Man kan ansøge som assistent, efter man har afsluttet den 3-årige SE-træning med certifikat.  

•       Ansøgere til assistent skal have mindst 2 års erfaring med at arbejde med SE gældende fra 

Intermediate 2,samt en aktiv SE praksis 

•       Hvis man ønsker at være assistent, starter man som aspirant.  

•       Man er aspirant indtil man har deltaget i en helt uddannelsesrunde.  

•       En forudsætning for at blive godkendt som aspirant er, at ansøgeren har assisteret på mindst 2 

introkurser efter endt uddannelse 

•       Aspiranten skal gennem sin aspirantperiode have demonstreret god forståelse af SE-metoden samt 

dens praktiske anvendelse.  

•       Assistenten og aspiranten skal kunne regulere og containe egne følelser.  

•       Assistenten og aspiranten skal have passende grænser og kunne bevare disse under sit arbejde som 

assistent.  

•       Assistenten og aspiranten skal kende SE curriculum såvel teoretisk og praktisk 

•       Assistenten og aspiranten forventes at have læst manualen til det tilhørende modul inden modulets 

opstart.  

•       Assistenten og aspiranten skal leve op til gældende etiske retningslinjer i EASE og SE foreningen.   

•       Assistenten og aspiranten forventes at møde med åbenhed, nysgerrighed og lyst til socialt 

engagement, da dette er essentiel for den støtte til træningen de skal yde.  

•       Assistenten og aspiranten skal udvise gode samarbejdsevner, herunder kunne give og modtage 

feedback.  

•        Assistenten og aspiranten skal følelsesmæssigt kunne rumme de studerendes aktivering, såvel i 

grupper som individuelt.  

•       Assistenten og aspiranten skal støtte underviser og øvrige assistenter  

Godkendelsesprocedure 

•       Ansøgning stiles til Coherence Traume heling Aps. 

•       På baggrund af ansøgning indstiller Coherence Traume Heling ApS kandidater til godkendelse i SE-

foreningens bestyrelse.  

•       Ved tvivlsspørgsmål vil en kandidat blive indkaldt til samtale med Coherence Traume Heling Aps.  

•       Assistenten og aspiranten skal som udgangspunkt kunne binde sig til at assistere på hele 

uddannelsesforløbet. 

•       Være medlem af en lokal SE forening  

  

  

Kriterierne for at ansøge som assistent på SE uddannelsen kan findes på 

Hjemmesiden www.coherence.as under punktet SE uddannelsen / assistenter. 

Her finder du ligeledes vejledning på selve ansøgningen.  

Ansøgningen skal sendes til info@coherence.as 
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